Stress bei der

) uhB®
Ausbildung?

UNGS”
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Probleme im Betrieb, Schwierigkeiten in
der Berufsschule oder privater Stress?
Wir unterstiitzen dich! Melde dich einfach
bei der QUABB-Beratung in deiner Né&he!

v fiir Azubis & Betriebe
v Berater*innen in ganz Hessen

www.quabb-hessen.de + kostenlos & vertraulich




Kontakt ) ABB

Carola Bremer: 0176-43403900
Barbara Emmelheinz: 0176-43403899
Tobias Malsch: 0176-57648331

E-Mail: guabb@fresko.org und per Whatsapp

Sprechzeiten

Offene Sprechstunde - alle sind herzlich
willkommen:

Montag - Donnerstag 9.00 - 12.30 Uhr

und nach Vereinbarung

Kerschensteinerschule Wiesbaden Raum A 119
(an der Bushaltestelle "Berufsschulzentrum"
Welfenstrale stadteinwarts)

Wir sind auch wéhrend der Ferien fur Euch da.

QuABB wird geférdert von der Européischen Union und aus
Mitteln des Hessischen Ministeriums fiir Wirtschaft, Energie,
Verkehr, Wohnen und landlichen Raum und des Hessischen
Ministeriums fiir Kultus, Bildung und Chancen.

Kofinanziert von der
Européischen Union






