Kreativ-Wettbewerb

Auszubildender im 2. Lehrjahr
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Auszubildende 1. und 2. Lehrjahr

Neue Edelstahlkuche fur die LSS

Neues Schulprogramm online

Neues Angebot der Sozialpadagogischen
Forderung an der LSS

Ab kommender Woche Dienstag (11.10.2016) bietet Dipl. Padagogin Nicole Brinkmann montags bis donnerstags
von 13:30 - 15:00 Uhr ein zusatzliches Angebot flr unsere Schiler an...
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Louise-Schroeder-Schule ist
Gesundheitsfordernde Schule
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ZERTIFIKAT UBERREICHT

Hessens Kultusminister Prof. Dr. R. Alexander Lorz hat heute im Rahmen einer Feierstunde der Louise-
Schroeder-Schule in Wiesbaden das Gesamtzertifikat ,Gesundheitsfordernde Schule” Uberreicht. Mit dem
Zertifikat wirdigt das Hessische Kultusministerium die zahlreichen Aktivitaten zur Gesundheitsférderung im
Schulalltag.

»Sie kénnen stolz sein auf das, was Sie mit dem Gesamtzertifikat erreicht haben”, betonte der Kultusminister.
»Die heutige Auszeichnung ist das Ergebnis der Anstrengungen der ganzen Schulgemeinde, mit denen Sie vor
zehn Jahren begonnen haben. Sie haben lhr Motto ,Wir sind eine Schule, die sich verantwortungsvoll und
nachhaltig fur die Gesundheitsforderung aller Beteiligten einsetzt” auf bemerkenswerte Art und Weise mit
Leben gefillt und unter Beweis gestellt, dass Schule sowohl ein Lebensraum ist, den es gemeinsam zu gestalten
gilt, als auch ein Ort der gemeinsamen Entwicklung und des gemeinsamen Lernens. Sie zeigen, dass eine
Schule mehr leisten kann, als nur zu unterrichten. Darauf kdnnen Sie stolz sein.”

Durch die verschiedenen Teilzertifikate auf dem Weg zur Auszeichnung soll ein gesundheitsférderndes Klima in
den Schulen geschaffen werden. ,Wir verbessern die Gesundheit unserer Kinder nur, wenn wir neben der reinen
Wissensvermittlung auch das Umfeld in der Schule gesundheitsfreundlicher gestalten. Sie gestalten Schule als
einen gesundheitsfreundlichen Ort, an dem man sich wohl fihlt, und die vertrauensvolle Zusammenarbeit aller
Beteiligten unmittelbar zusammengehdrt. Deshalb freue ich mich heute persénlich bei Ihnen zu sein und der
ganzen Schulgemeinde zu gratulieren und Ihnen meinen Dank und meine Anerkennung aussprechen”, so Lorz.

»Der Figur auf der Spur”

Im Bereich der Ernahrung setzt die Louise-Schroeder-Schule u.a. mit dem ,FRESKO" auf einen Kiosk bzw. eine
Cafeteria mit vegetarischen und Vollkostgerichten in Bioqualitat, einen Bioladen im Berufsschulzentrum
(PROBIO), der gesunde Lebensmittel verkauft und facherlbergreifende Projekte wie z.B. ,,Der Figur auf der
Spur”. FUr die Zukunft ist zudem eine Trinkbrunnenanlage geplant. Darlber hinaus gibt es im Rahmen der
Sucht- und Gewaltpravention das Programm ,Rauchentwéhnung”, das erwachsenen Schilerinnen und Schilern
dabei hilft, sich das Rauchen abzugewdhnen.

Auch die Bewegung bzw. Wahrnehmung und die Gesundheit fir Lehrerinnen und Lehrer kommen nicht zu kurz:
So finden regelmaRige Fitness-Tests, jahrliche Turniere sowie Wettkampfe (z.B. im Vdlkerball), regelmaRig
Sport- und Bewegungstage und vielfaltige Projekte wie z.B. eine Ruckenschule oder Praventionsmalnahmen fur
Bewegungs- und Haltungsstérungen und ein gesundes Sitzen statt. Ein Ruheraum fur Lehrkrafte, Yoga in der
Mittagspause, Dienstfahrrader und padagogische Tage zur Gesundheitsférderung runden das Angebot ab.

.Die Art und Weise, mit der Sie das Zertifikat ,Gesundheitsférdernde Schule” mit Leben flllen, ist
bemerkenswert. In Zeiten, in denen eine gesunde Ernahrung, ausreichend Bewegung und eine fundierte Sucht-
und Gewaltpravention keine Selbstverstandlichkeit sind, ist es umso wichtiger, Schilerinnen und Schilern die
groRe Bedeutung dieser Themen naher zu bringen. Und genau das haben Sie getan”, schloss der Minister.

Hintergrund:
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Um das Gesamtzertifikat ,Gesundheitsfordernde Schule” beantragen zu kdnnen, mussen vier Teilzertifikate
erworben werden. Voraussetzung hierfar sind Zertifizierungen in den Bereichen Ernahrungs- und
Verbraucherbildung, Bewegung und Wahrnehmung, Sucht- und Gewaltpravention sowie ein eigenes
gesundheitsbezogenes Profilelement (Umweltbildung, Verkehrserziehung oder die Gesundheit von Lehrerinnen
und Lehrern).

Quelle: Pressestelle des Hessischen Kultusministeriums

Ubersicht Hilfs- und Unterstiitzungsangebote an
der LSS

Willkommensprojekt ,,Hande reichen” an der
Louise-Schroeder-Schule

Neue Schulsozialarbeiterin an der LSS stellt ihre
Arbeit vor
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