
Arbeitskreis Schule & Gesundheit
Seit  2006  besteht  die  Arbeitsgruppe  Schule  und  Gesundheit.  Im  Juli  2015  hat  Elfie  Schade  die  Leitung  des
Teams  an  Silvia  Wittur  übergeben.

Wir organisieren Projekte, Fortbildungen, Vorträge u.a. zur Gesundheitsförderung aller Beteiligten an unserer
Schule.

Übergeordnetes Ziel ist die langfristige Veränderung der Schulstruktur, hin zu einer „Gesundheitsfördernden
Schule“.  Exemplarisch  dafür  sind  das  veränderte  Angebot  des  Schulkiosks  und  die  Einrichtung  eines
Lehrerruheraums zu nennen.

Die  Louise  Schroeder  Schule  befindet  sich  seit  2010  im Prozess  der  Zertifizierung  zur  Gesundheitsfördernden
Schule. Für das Gesamtzertifikat „Gesundheitsfördernde Schule“ setzt „Schule und Gesundheit“ des hessischen
Kultusministeriums den Erwerb von 4 Teilzertifikaten  voraus.  Obligatorisch für  diesen Prozess sind folgende
Module:

Ernährung und Verbraucherbildung
Wahrnehmung und Bewegung
Sucht und Gewaltprävention

 

Als viertes Teilzertifikat wurde an unserer Schule der Themenbereich „Lehrerinnen- und Lehrergesundheit“
gewählt.  Die  beiden  Teilzertifikate  „Sucht-  und  Gewaltprävention  und  „Ernährung  und  Verbraucherbildung“
wurden  uns  in  der  Gesamtkonferenz  vom  2.  05.  2012  erteilt.

Im  Schuljahr  2012/2013  wurden  uns  zusätzlich  die  Teilzertifikate  “Bewegung  und  Wahrnehmung“  und
„Lehrerinnen-  und Lehrergesundheit“  bescheinigt.  Durch die Erlangung aller  vier  Teilzertifikate ist  uns am 10.
Mai  2016  in  einer  Feierstunde  die  Gesamtauszeichnung  „Gesundheitsfördernde  Schule“  vom  hessischen
Kultusminister Prof. Dr. Lorz übergeben worden.

Darüber hinaus möchte unsere Arbeitsgruppe SchülerInnen und LehrerInnen gleichermaßen Anregungen zum
Gesundheitserhalt und zur Prävention vermeidbarer gesundheitlicher Störungen geben und das Bewusstsein für
die eigene Verantwortung in diesem Bereich stärken.

Aktuelles

Aktuelles AK Gesundheit & Schule

Rückblick der vergangenen Aktivitäten

Eindrücke von unserer Veranstaltung „Gang durch den herbstlichen Gemüsegarten“ im Betrieb Huber
Gemüse

Zertifikate

Zertifikat Ernährung

Zertifikat Suchtprävention

https://louise-schroeder-wiesbaden.de/arbeitskreis-schule-gesundheit/
https://louise-schroeder-wiesbaden.de/eindruecke-von-unserer-veranstaltung-gang-durch-den-herbstlichen-gemuesegarten-im-betrieb-huber-gemuese/
https://louise-schroeder-wiesbaden.de/eindruecke-von-unserer-veranstaltung-gang-durch-den-herbstlichen-gemuesegarten-im-betrieb-huber-gemuese/
https://louise-schroeder-wiesbaden.de/wp-content/uploads/2017/05/Zertifikat_Ernaehrung.pdf
https://louise-schroeder-wiesbaden.de/wp-content/uploads/2017/05/Zertifikat_Sucht.pdf

